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Février 2025 

Lundi 3 février Mardi 4 février Jeudi 6 février Vendredi 7 février 

 Carottes braisées 

Sauté de bœuf 

Kiri 

Salade de fruits 

Salade de blé 

Quiche aux petits pois curry 

Yaourt  

Salade de macédoine 

Raclette au jambon 

Biscuits sec      

Soupe aux trois légumes 

Lentilles à la tomate 

Poisson pané 

Orange  

Lundi 10 février Mardi 11 février Jeudi 13 février Vendredi 14 février 

Chili con carne 

Riz 

Brie 

Compote à la fraise  

Feuilleté au fromage 

Ratatouille 

Gâteau à l’ananas  

Sauté de dinde à la moutarde 

Printanière de légumes 

Fromage 

Galette bretonne   

Quenelle de brochet à la tomate 

Pâtes au beurre 

Yaourts aux fruits   

Lundi 17 février Mardi 18 février Jeudi 20 février Vendredi 21 février 

Gratin de courgettes 

Ravioles persillées 

Fromage 

Crème dessert     

Tomates farcies 

Riz 

Emmental 

Banane   

Feuilleté au pesto 

Sauté de porc 

Petits pois carotte 

Liégeois    

Cabillaud sauce fumée 

Epinards à la crème 

Reste des frigos !    

  

Bonnes vacances à tous et n’oubliez pas  

le Carnaval le 15 février 2025 à Chânes !  

 

Les menus ci-dessus sont susceptibles de contenir les allergènes suivants : Gluten, 2. Crustacés, 3. Œufs, 4. 

Poissons, 5. Arachides, 6. Soja, 7. Lait, 8. Fruits à coque, 9. Céleri, 10. Moutarde, 11. Graines de sésame, 

12. Sulfites, 13. Lupin, 14. Mollusques Merci de vous renseigner en cuisine. 

 


